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PSY: Psychology of Adjustment (Major-8) 

Time: 2 Hours                            Marks: 50 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧ સમાયોજનની લાક્ષણિકતાઓ  સમજાવો. 
અથવા 

(૧૦) 
 

પ્રશ્ન.૧ વૈયક્તતક સમાયોજન મનોવવજ્ઞાનન ું કાયયક્ષેત્ર સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૨ અસર કારક વિક્ષિ માટેના પરીબળો સમજાવો. 

અથવા 
(૧૦) 

 
પ્રશ્ન.૨ વ્યવસાય પસુંદગીને અસર કરતાું પરીબળો સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૩ ક ટ ુંબના કાયય જિાવો.  

અથવા 
(૧૦) 

 
પ્રશ્ન.૩ કૌટ ુંણબક સમાયોજન માટેના સચૂનો જિાવો.  
પ્રશ્ન.૪ જીવનસાથીની પસુંદગીના પરીબળો સમજાવો. 

અથવા 
(૧૦) 

 
પ્રશ્ન.૪ વદૃ્ધાવસ્થાની સમસ્યાઓ જિાવો.  
પ્રશ્ન.૫ કોઈપિ બે ટૂુંક નોંધ લખો. 

1) વૈયક્તતક સમાયોજન મનોવવજ્ઞાનનો અથય 
2) વિક્ષક અને વવદ્યાથી વચ્ચેના સબુંધો  
3) કેટલાક લોકો િા માટે લગ્ન નથી કરતા? 
4) છુટાછેડા 

(૧૦) 
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Que.1 Explain the characteristics of adjustment. 
OR  

(10) 

Que.1 Explain the scope of individual adjustment psychology. 
 

 

Que.2 Explain the factors for effective education 
OR 

(10) 

Que.2 Explain the factors effecting vocational choice.  
Que.3 Explain the functions of family. 

OR 
(10) 

Que.3 Give suggestions for family adjustment.  
Que.4 Explain the factors for choosing a spouse. 

OR 
(10) 

Que.4 Write problems of old age. 
 

 

Que.5 Write any two short notes. 
1) Meaning of individual adjustment psychology 
2) Relationship between teacher and student 
3) Why do some people not get married? 
4) Divorce 

(10) 

************************* 


